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実りの森保育園
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保育の様子

わたし達が行っている保育は、こんな保育です！

サポート体制 先輩からウェルカムメッセージ

 

 

水に飛び込み、木に登り、泥団子をコネながら

心から「楽しいな～」。生きる事の喜びを子どもも

大人も感じながら楽しく夢中になる保育をしたい。

元保育士の私は、一人一人を大事にしていき、

自分は素晴らしい人間だと自信を持って生きて

いく存在になってほしいと思います。

当園には一緒に成長し、楽しく意味のある人生

を送ろうと、頑張っている先輩方が待っています。

１９７２年２月名護市生まれ２男２女の父です。

園長岸本功也

自然いっぱい。

山も海も見える

木のぬくもり

吹き抜ける風を感

じる気持ちのいい

実りの森保育園は実りの里保育園の第2園として4

年前に開園しました。高台の自然豊かな場所にあ

り名護湾や本部の山並みが見渡せ、心地よい環

境にあります。泥んこ・砂・水遊びや森探検、散歩

等毎日楽しく過ごしています。裸足の気持ちよさ

水・土・山で遊び、景色のいい所を求め食事をする。

山羊の飼育をしたり、保育士の声や楽器の音等、

本物を大切に子どもたちの心・体を育てていきます。

又 、畑作りにも取り組み植え付けから収穫、調理

まで行い食育に繋がっています。

外遊びがメイン

生きる力を育る

まず保育士が楽しむ

裸足・泥・絵本等

0～6歳は人間の育ちの中で、根っことも土台ともいわれる大事な時期だと捉えています。

根っこや土台は強くあったほうがいいですね。それはただ筋力が強いだけではなく、強さと優しさ、 好奇心・冒険

心柔軟性そして自分は素敵（自己肯定力）といった力が必要です。その為に泥んこになり 、水で思い切り遊び自

然体験を大切にしています。また、すぐ手を貸さず、子の心を理解し、見守りながら必要に応じて入る見守る保育

です。それには保育士が気持ちいいね～と思う感覚と、大人の都合で子どもの行動を阻止しないよう努力して

います。また、日常ではCDなどの音源ではなく、生の声音楽を重視しています。この子らが自らの人生にしっかり

と根を張り沢山の夢あふれる大木に育ってほしいと願います。

毎日、自然の中でのびのびと遊び、保育士も

砂水泥に触れながら楽しく保育しています。

濡れ縁や園庭で食べる栄養たっぷり給食も美味し

いですよ。卒園した子ども達とも長い繋がりがあり

卒園後の成長を見守っていける事も幸せです。い

つでも帰ってこれる暖かい保育園です。

無理なく実際に仕事しながら先輩から学ぶ事が

でき勉強会も設けています。教材のビデオを見

たり講話で丁寧に伝えます。難しい事はあまり

なく海や山・川で気持ちいいと感じる人はなじみ

やすいと思います。

http://www.minorinosatohoikuen.com/

