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石垣島うみそら保育園
所在地 沖縄県石垣市新川2446

HP https://umisolahoiku.jp/

園長紹介

　　わたし達が行っている保育は、こんな保育です！

休 憩＊＊保育室を離れて休憩できます（休憩室完備）

研 修＊＊園内研修の実施（年2回）

残 業＊＊【持ち帰り】【残業】0です。

寮あり＊＊島外からの先輩保育士も

頑張ってま～す！

＊産休、育休の実績あり！

意欲が育ち、脳が育って好

き嫌いもしなくなると推奨

される「手づかみ食べ」を

離乳期から実践しています。

石垣島うみそら保育園は

＊丈夫なカラダをつくること

＊楽しんで食べること

＊自分で考えること

＊チャレンジすること

＊子どもも大人も学び合うこと
を大切にする保育園です。
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サポート体制

保育の様子

楽しみながら

カラダを鍛え

ていま～す

先輩からウエルカムメッセージ
小規模園のため、余裕をもって

子どもたちとすごせます。

お出かけや感覚あそび…

共に楽しみ、おいしいご飯で

元気アップ☆彡

大きなfamilyに仲間入りして

ゆんたくしながら個性発揮

たのしみましょう～

☺

「姿勢咬合こうごう」を提唱している
東京の未来歯科 川邉研次先生監修のもと、

昔の子どもたちが持っていた健康的な身体を

取り戻すためのトレーニングをしています。

＊「顎育」と「食育」で、健康なカラダと
柔軟なココロを育んでいきます。

園外保育が多く保育者や子

どもたちの「やってみたい」

を実現できるので楽しいで

す♪食育に力を入れている

ので化学調味料を使用しな

い「給食やおやつ」がとって

も美味しいです☺

異年齢で交流したり、それぞれの発達段階

に合わせた活動を楽しんでいます。

家族＊＊夫・息子（8歳）・娘（6歳）

趣味＊＊ロードバイク・マラソン

美味しいもの作り🤭

楽しいこと大好き‼

広く浅く突き進み中で～す♪
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